
29.09  днем + 11             ночью +1     28.09  днем  + 7           ночью 027.09  днем  + 6           ночью +1 30.09  днем +12           ночью +1

25.09  днем  +19             ночью +9 26.09 днем   +11           ночью +624.09   днем +26            ночью +15ПОГОДА

2022
 № 38 (9951)

23 сентября, пятница

12+Зилаирские огниЗилаирские огни
Мира и добра – вашему дому!

Общественно-политическая газета муниципального района Зилаирский район Республики Башкортостан

Издается 
с декабря 1931 г.

МЕСТНОЕ САМОУПРАВЛЕНИЕ 

         

Д          

В ТРУДОВЫХ КОЛЛЕКТИВАХ

Успешно реализовали свои проекты 

«Сегодня наши Вооружённые 
Силы действуют на линии бое-
вого соприкосновения, которая 
превышает тысячу километров, 
противостоят не только не-
онацистским формированиям, 
а фактически всей военной ма-
шине коллективного Запада. В 
этой ситуации считаю необ-
ходимым принять следующее 
решение, — оно в полной мере 
адекватно угрозам, с которыми 
мы сталкиваемся, — а именно: 
для защиты нашей Родины, её 
суверенитета и территориаль-
ной целостности, для обеспече-
ния безопасности нашего наро-
да и людей на освобождённых 
территориях считаю необходи-
мым поддержать предложение 
Министерства обороны и Гене-
рального штаба о проведении в 
Российской Федерации частич-
ной мобилизации», — сказал гла-
ва государства.

При этом он отметил, что речь 
идет именно о частичной мобили-
зации. Призыву на военную служ-
бу подлежат только те, кто состо-
ит в запасе, и прежде всего те, кто 
проходил службу в рядах Воору-
женных сил, имеет определенные 
военно-учетные специальности и 
соответствующий опыт.

ОФИЦИАЛЬНО

Владимир Путин заявил о 
частичной мобилизации в России

Президент Владимир Путин заявил о частичной мобилизации 
в России с 21 сентября.

Важно: все призванные на во-
енную службу перед отправкой 
обязательно пройдут дополни-
тельную военную подготовку. 
Все вопросы материального, ре-
сурсного, финансового обеспе-
чения оборонных предприятий 
должны быть решены незамед-
лительно.

Как подчеркнул Путин в сво-
ем сегодняшнем обращении к 
россиянам, Россия сделает все 
необходимое, чтобы обеспечить 
безопасное проведение рефе-
рендумов в ЛНР, ДНР, а также в 
Херсонской и Запорожской обла-
стях Украины.

«Цель Запада — ослабить, 
разобщить и уничтожить в ко-
нечном итоге нашу страну. Они 
уже прямо говорят о том, что в 
1991 году смогли расколоть Со-
ветский Союз, а сейчас пришло 
время и самой России, что она 
должна распасться на множе-
ство смертельно враждующих 
между собой регионов и обла-
стей», — сказал глава государ-
ства в своем обращении к рос-
сиянам.

Напомним, указ о частичной 
мобилизации уже подписан и 
опубликован.

ИА «Башинформ».

СП Бердяшский сельсовет 
на средства, полученные за по-
беду в федеральном конкурсе 
муниципальных практик, при-
обрело трактор с прицепом 
и навесным оборудованием. 
Теперь вопросы благоустрой-
ства станет решать гораздо 
проще.
А жители СП Юлдыбаевский 

сельсовет, в рамках ППМИ, ре-
шили, что в с. Юлдыбаево надо 
поставить хоккейную короб-
ку. На днях этот проект был 
успешно реализован.

Е. Ветров.

В начале совещания руково-
дители подразделений лесной 
отрасли района подвели итоги 
работы своих коллективов.

Затем всех присутствующих с 
профессиональным праздником 
поздравил глава администрации 
района, отметив высокий про-
фессионализм работников лес-
ной сферы нашего района.

Борис Николаевич Мелкоедов 
в своем выступлении, поздрав-
ляя работников лесхоза и лесни-
честв, отметил:

- В лесной отрасли нашего рай-
она работает достойная команда. 
Ребята, которые знают лес, кото-
рые понимают, что нужно делать 
в каждую минуту. И, конечно, 
благодаря вам в сложный пери-
од, когда бывало по пять - шесть 
пожаров одновременно, вы смог-
ли выдержать и сохранить лес.

Конечно, когда мы говорим о 
лесе, лес - безусловно основной 
ресурс. Мы все вместе за арен-

В Зилаире состоялось итоговое собрание, 
приуроченное ко Дню работника леса

В работе собрания приняли участие глава администрации нашего района Борис Николаевич 
Мелкоедов, руководители и сотрудники лесной отрасли нашего района. 

ду отчисляем большую сумму в 
российский бюджет. Редко какой 
район вносит такую лепту.

Лес - это не только хвойная 
древесина, это и грибы, и охота, 
рыбалка. Это все взаимосвязано. 
Поэтому большое вам спасибо за 
тот вклад, который вы вносите в 
развитие района, в развитие ре-
спублики. Потому что если мы 
говорим о лесе как о ресурсе, 
который продается, то до того, 
как его продать, нужно лет пять-
десят его выращивать. И если не 
сажать и не ухаживать за ним, то 
скоро у нас ничего не останется.

Я благодарен всему коллек-
тиву, что нашли внутренние ре-
зервы для того, чтобы запустить 
посадку саженцев закрытой кор-
невой системы. Я думаю буду-
щее за таким воспроизводством, 
и эффективность его лучше того, 
что мы практиковали раньше.

Также есть хорошая поддерж-
ка от министерства. Это благо-

даря тому, что тут работают 
ответственные и квалифициро-
ванные люди. Спасибо вам всем. 
Хорошего настроения, здоро-
вья вам и вашим близким. Ну а 
с остальным вместе мы всегда 
справимся.

Затем Борис Николаевич вру-
чил Почетные грамоты пере-
довикам-труженникам лесной 
сферы.

Также специалисты пожар-
но-надзорной службы в своем 
выступлении отметили слажен-
ную работу лесников и ответ-
ственный подход населения к 
экологическим ресурсам района, 
так как в этом году всего было 
зарегистрировано несколько по-
жаров из-за грозы, и отсутствует 
среди причин возгорания такая, 
как человеческая халатность.

                           

    С.Серкова.
Фото автора.
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В работе совещании приняли 
участие представители Потре-
бительского кооператива “Зила-
ир”, мастера-умельцы народных 
промыслов, представители за-
интересованных организаций и 
СМИ. В ходе беседы обсудили 
вопросы организации и реали-
зации проекта “Зилаир Настоя-
щий”. Этот проект нацелен на 
развитие производства товаров 
из  экологически чистых матери-
алов нашего района  и натураль-
ных  продуктов. Так же проект 
должен  способствовать разви-
тию творческого потенциала и 

Возобновляем народные промыслы и 
ремесла в Зилаирском районе

На этой неделе глава администрации Борис Мелкоедов провел 
совещание на тему «Зилаир настоящий».

профессионального мастерства 
самодеятельных мастеров деко-
ративно-прикладного искусства.

В своем выступлении глава ад-
министрации района Б.Н. Мел-
коедов отметил:

–  Нам нужно совершен-
ствовать выставочные работы, 
отражающие уровень развития 
народных промыслов и ремесел 
в Зилаирском районе. Работа ко-
миссии же состоит в том, чтобы 
подготовить продукцию и усло-
вии для ее продажи. Дальше мы 
будем искать партнеров в боль-
ших городах. Только так наши 

производители станут узнава-
емы, и продукция станет попу-
лярной. Но для этого нам нужны 
порядочные производители, ко-
торые будут предлагать эколо-
гически чистую продукцию со-
бранную, заготовленную именно 
на территории нашего района.

Участниками проекта смогут 
стать производители своей про-
дукции, фермерские хозяйства 
и все те, кто считает себя ре-
месленником. Участие в данном 
проекте позволит им научиться 
реализовать продукцию соб-
ственного производства и стать 
узнаваемыми на рынке.

Г.Тагирова.
Фото Б.Султанова. 

Юный кураист 
стал лауреатом конкурса

КУЛЬТУРА

Учащийся Детской школы искусств с.Зилаир Юлгильдин Ильгам 
стал Лауреатом I степени Республиканского конкурса кураистов 
имени Юмабая Исянбаева.
Поздравляем Ильгама и его преподавателя Надыргулова Давлет-

кирая Хусаиновича, заслуженного работника культуры Республики 
Башкортостан, и желаем им дальнейших творческих успехов.

С.Серкова.

СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО

В районе скошено и  обмоло-
чено уже более 95 процентов 
площадей, урожайность состав-
ляет 18 центнеров, а отдельные 
КФХ собрали  по 25-28 центне-
ров с гектара.

На сегодняшний день убо-
рочные работы завершили 6 
крестьянских (фермерских) хо-
зяйств. Завершили уборку  в 
хозяйстве одного из крупных 
сельхозтоваропроизводителей 
Я.С.Алгушаева,  идут к заверше-
нию уборочные работы на полях 
фермеров М.Г. и Г.М.  Исяндав-
летовых, В.Ю.Тусалина. Завер-
шили уборочные работы ферме-
ры А.Я.Ганеев, И.С.Искужин, 
Н.Ф.Мухаметьянов.  

В этом году на уборке выра-
щенного урожая в районе  все-
го было задействовано более 
20 единиц уборочной техники. 
Для успешного завершения 
уборочной страды  в сельско-

Есть задел на будущее                                                                                                                                          
  Массовая уборочная страда подходит к завершению. В на-

стоящее время горячая пора у хлеборобов наступила на токах и 
зернохранилищах. Уборка и послеуборочная обработка зерна – 
очень ответственное для крестьян  время, ведь это своего рода 
итог всему  комплексу предыдущих работ:  по оптимальному вы-
бору сортов, подготовке семян, почвообработке, посеву ,уходу за 
растениями. А первостепенной в эти дни является задача – своев-
ременно убрать урожай и правильно, соблюдая регламент и тех-
процесс, заложить его на хранение.

хозяйственных предприятиях 
и крестьянских (фермерских) 
хозяйствах ГСМ имеются в до-
статочном количестве.  Со дня 
надень у аграриев уже будут  но-
вые заботы – сев озимых и  под-
готовка земли-кормилицы к сле-
дующему году. Обеспеченность 
семянами озимых составляет 
100 процентов. Вспахано 200 
гектаров зяби. 

В районе в достаточном ко-
личестве засыпано семенного 
материала, и работы в этом на-
правлении продолжаются. В 
КФХ района в  достаточном ко-
личестве и хорошего качества 
было заготовлено кормов для 
имеющегося поголовья ско-
та.  Так что, можно сказать, что 
аграрный сектор в этом году по-
трудился неплохо, и есть задел и 
на будущее. 

В. Климов. 
Фото автора. 

Лес – наше богатство. Это-
му учат с детства, внушая, что 
лес – не только дом для многих 
живых существ, но и лёгкие 
нашей планеты. Проводятся 
уроки, пишутся сочинения в 
школе, снимаются фильмы, 
издаются книги. Но всегда 
найдется тот, кто будет мусо-
рить в лесу, ломать кустарни-
ки, валить деревья. Хорошо, 
что есть лесники. Иначе слож-
но было бы представить, что 
было бы с лесом. Лесники – за-
щитники не только леса, но и 
всего живого. Их деятельность 
направлена на защиту леса и 
улучщения качества лесных 
насаждений.

Лесник – одна, наверное, из 
самых романтизированных про-
фессий. Cвежий воздух и кру-
глый год общение с природой... 
Но на самом деле это трудная и 
зачастую опасная работа.

Вот и работа Александра 
Юрьевича Байбородова слож-
ная, но нужная. Вот уже десять 
лет он трудится во благо “Зи-
лаирского лесничества”. После 
учебы в школе Александр по-
ступил учиться в Уфимский ле-
сотехнический техникум, после 
учебы вернулся в родной район 
и устроился в лесхоз. Снача-
ло мастером леса, а с 2017 года 
Александра Юрьевича назначи-

Лес – наше богатство
ли инженером по охране леса. В 
те годы Александр успел повы-
сить квалификацию в Уфимском 
аграрном университете. 

– Нашу работу скучной не на-
зовешь. Это и постоянные по-
ездки по лесным массивам, это 
и рейды. Если этот год проходит 
спокойно, то лето 2021 года оста-
нется в нашей памяти надолго. 
Лесники в первую очередь бо-
ролись с лесными пожарами, ко-
торые бушевали на территории 
района. А так в обязанности ин-
женера по охране леса входит па-
труль леса и мест отдыха людей. 
Ведем разъяснительную работу с 
теми, кто отдыхает на лоне при-
роды, потому как, самые опас-
ные враги леса – это огонь и 
люди. Так же производим опаш-
ку лесополосы. Это малая доля 
того, чем мы занимаемся. Но 
главной нашей задачей все же 
остается охрана леса. Знаю, что 
работа наша нужная и важная, 
поэтому выполняем ее с особым 
энтузиазмом, – рассказывает ин-
женер Александр Юрьевич.

 Байбородов в Зилаирском лес-
ничестве один из самых опыт-
ных работников. На его плечи 
возложено много важных задач. 
Руководство ценит его за то, что 
он знает свою работу и выполня-
ет ее качественно.

Радостно на душе, когда зна-
ешь, что есть такие ребята как 

Александр Юрьевич, которые 
душой болеют за родную приро-
ду, всего себя отдают любимому 
делу.

Поздравляем Александра 
Юрьевича и весь коллектив “Зи-
лаирского лесничества” с про-
фессиональным праздником! 
Желаем им крепкого здоровья и 
оптимизма!

Г.Тагирова.
Фото автора.

ЛЮДИ СЕЛА
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ЮБИЛЯРЫ

Продолжая говорить о семейных па-
рах, которые отметили золотой юбилей 
совместной жизни хочется рассказать о 
семье Великжаниных Александра Георги-
евича и Валентины Петровны. 

Александр Георгиевич родился 15 мар-
та 1948 года в селе Ново-Покровск Кугар-
чинского района. Как вспоминает глава 
семьи: «Отец мой работал счетоводом и 
поэтому семья часто переезжала из одной 
деревни в другую». Поэтому в первый 
класс маленький Саша пошел в деревне 
Яровча Зилаирского района. Здесь про-
учился четыре класса, а в 5 классе, когда 
семья переехала жить в д.Сосновку, на-
чал учиться в деревне Бердяш. Окончил 
восемь классов и поступил в 28 учили-
ще города Новотроицк по специальности 
слесарь-монтажник. Затем прошел курсы 
в городе Ишимбай по специальности мо-
торист буровых установок. По окончанию 
учебы, в 1967 году, был призван в ряды 
Советской армии, где служил радистом. 
После службы в 1968 году переехал жить 
к будущей супруге в город Чимкент Ка-
захской ССР. Работал на шинном заводе 
слесарем-монтажником вентиляционных 
каналов. За свои годы работы Александр 
Георгиевич был награжден множеством 
почетных грамот, благодарственными 
письмами, имеет звания «Отличник пяти-
леток» и др.

Валентина Петровна родилась 1 октя-
бря 1951 года в селе Сосновка Зилаирско-
го района. В 6 лет пошла в первый класс 
в родной деревне.  Закончив начальную 
школу, продолжила обучение в Зилаир-
ской средней школе. Но будучи еще ма-

Золотая свадьба – юбилей любви
Золотая свадьба –  значимое событие 

в семье. Это большая ценность, кото-
рая складывалась долгими годами со-
вместной жизни. Это доказательство 
того, что супруги на протяжении полу-
века счастливы, многое пережито вме-
сте и многое сделано ради счастливого 
семейного гнездышка.

ленькой девочкой тяжело было учиться 
далеко от дома и родных, поэтому от-
учившись в пятом классе, ее перевели на 
обучение в Бердяшскую восьмилетнюю 
школу. После окончания восьми классов 
продолжила учебу в Зилаирской средней 
школе, где окончила 9 и 10 классы. После 
учебы в школе, поступила в Коркинском 
торговый техникум Челябинской области 
по специальности: продавец, товаровед, 
кассир. Получив диплом по распределе-
нию попала в город Чимкент. Работала 
товароведом, продавцом. Также много 
лет проработала на кондитерской фабри-
ке, где изготавливали конфеты и начинку 
для конфет. Как вспоминает Валентина 
Петровна: «Всю свою жизнь я проработа-
ла, в детстве помогала родителям, в пят-
надцать лет уже закончила школу, уехала 
поступать. Когда отучилась сразу начала 
работать и продолжила трудовую деятель-
ность до выхода на пенсию».

На вопрос «Как и где вы познакоми-
лись?» супруги улыбаются и рассказыва-
ют, что еще с детства дружили, их дома 
были напротив - «Всю жизнь, можно ска-
зать, провели вместе и детство, и юность.» 
И даже сейчас, как и раньше они делают 
все вместе, поддерживают и помогают 
друг другу. Когда жили в Казахстане име-
ли дачу с большим садом и огородом. В 
настоящее время также продолжают тру-
диться на своем подворье. А перед домом 
и во дворе красивые цветники. По ухо-
женному дому можно судить о хозяевах, 
какие они трудолюбивые и кропотливые. 

С 1995 года семья Великжаниных про-
живает в селе Зилаир. Александр Георгие-
вич работал в Зилаирском лесхозе кочега-
ром, затем сторожем в сельэнерго, оттуда 
и ушел на заслуженный отдых. Валентина 
Петровна по приезду устроилась на рабо-
ту в Зилаирское СПТУ вахтером, оформив 
предпринимательскую деятельность, на-
чала заниматься своим делом, в 2008 году 
вышла на заслуженный отдых. Трудовой 

стаж у каждого из супругов более сорока 
лет.

Александр Георгиевич и Валентина 
Петровна вырастили и воспитали двоих 
детей. И сейчас у них имеются внук и 
внучка. Старший сын Сергей проживает в 
селе Зилаир. Младший сын Игорь живет в 
городе Ревда Свердловской области, рабо-
тает начальником РЭГ ОГИБДД.

Пятьдесят лет назад 28 июля молодые 
супруги связали свои судьбы узами брака, 
взяв на себя нелегкий труд совместных за-
бот, радостей, тревог и ожиданий. Дожить 
до золотой свадьбы выпадает не многим, 
и это большое счастье. В памяти супругов 
хранятся только счастливые и светлые 
воспоминания, оставляя за своей гранью 
все трудности и проблемы, которые они 
сумели пережить вместе. «В чем же се-
крет вашей счастливой семейной жизни?» 
- спрашиваю я, супруги улыбаются и от-
вечают: «Жить дружно, весело, уважать 

друг друга. Жизнь такая «штука», которая 
проходит очень быстро и нужно наслаж-
даться каждым ее моментом!»

Семью Великжаниных на централь-
ной площади в торжественной обстанов-
ке, во время праздника, посвященного 
274-летию села Зилаир поздравил гла-
ва администрации Зилаирского района 
Б.Н.Мелкоедов, вручил памятный по-
дарок, пожелав им здоровья и семейно-
го благополучия. В свою очередь также 
поздравляем Александра Георгиевича и 
Валентину Петровну с пятидесятилети-
ем прекрасной семейной жизни. Желаем, 
чтобы в дальнейшей жизни было много 
радостных и счастливых событий. Пусть 
в их уютном доме продолжает царство-
вать добро, согласие, взаимоуважение, 
достойное благополучие и душевное спо-
койствие. 

Л.Пелагеина.
Фото из семейного архива.

В настоящее время  убо-
рочные  работы  в этом  
хозяйстве  идут  к  завер-
шению, их  темп несколько 
снизили   выпадавшие на 
прошлой неделе  осадки, 
что немного  сказалось  на  
сроках  уборки  зерновых.  

При благоприятных  по-
годных  условиях  на по-
лях  постоянно  работало  
четыре зерноуборочных  
комбайна  и  гул  моторов  

  Работы в поле завершены                                                                                                                             
 Крестьянское  (фермерское) хозяйство Мурата 

Исяндавлетова самое  крупное в  районе,  площадь  
земель  в  данном  хозяйстве  составляет  более  3000 
гектаров. В текущем  году,  по  сравнению  с несколь-
кими прошлыми годами,  на полях  выращен  непло-
хой  урожай  пшеницы, ячменя, овса, люпина, льна. 
В среднем с каждой культуры урожай составил 25-28 
центнеров с гектара. 

здесь  не  стихал  до  са-
мой  ночи. Главная  задача  
у  хлеборобов  убрать  весь  
выращенный  урожай  без  
потерь и  заложить  основу  
на  будущее.   Опытные,  
знающие  и умеющие  де-
лать  свою работу  ком-
байнеры    Юсуп Исяндав-
летов, Данис Магзумов, 
Миннигалей  Искужин   и  
Наиль  Шарипов справи-
лись с этой задачей в опти-

мальные сроки. Высоких 
результатов в  нынешней 
уборочной кампании на 
косовице добился меха-
низатор Фанис Дильмуха-
метов, который уложил в 
валки 2000 гектаров. Хоро-
ших результатов в работе 
добились работники КФХ   
Ильгиз Махмутов и Рафис 
Шарипов.  Своевремен-
ную  вывозку  зерна с  по-
лей на зерновой  ток  обе-
спечивали всю уборочную  
водители –  ветеран  труда  
Рафит Шакиров и Гранит 
Шакиров. Всеми органи-
зационными вопросами по 
работе в поле в основном 
занимался,  «правая рука» 
М.Г. Исяндавлетова, сын 
Газиз. Это его не первая 

уборочная кампания. На 
сегодняшний день все у 
него получается и намоло-
ты высокие и многое еще  
впереди. А равняться ему 
есть на кого. 

Полевые работы завер-
шены. И можно уже под-
водить итоги прошедшей 
уборочной кампании. А 

сейчас основной фронт ра-
бот идет на току и зернох-
ранилищах. Учет каждого 
центнера урожая этого года 
ведет Лилия Галиакберо-
ва.  Перевозкой зерна на 
току не первый год добро-
совестно занимается во-
дитель Галлям Амакасов. 
Своевременную очистку 

зерна нового урожая ве-
дут работники зернотока 
Ислам Абдулгафаров, За-
бихулла Абдулгафаров, 
Шамиль Юлгильдин и 
Виктор Пихуля. В эти по-
гожие дни работа здесь 
кипит с утра и до поздне-
го вечера. Весь коллектив 
старается все выращенное 
убрать, пока позволяет по-
года, в зернохранилища в 
сжатые сроки и без потерь, 
для дальнейшей его реали-
зации.  Со дня  на  день  в  
этом  хозяйстве  приступят 
к  не менее  важной  сель-
скохозяйственной кампа-
нии –  вспашке  зяби.  

В.Климов. 
Фото автора.

Д.Магзумов.Д.Магзумов.Р.Шакиров и Н.Шарипов.Р.Шакиров и Н.Шарипов.

Ф.Дильмухаметов.Ф.Дильмухаметов.
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ОБРАЗОВАНИЕ

 Организатором данного семи-
нара выступила психолог Служ-
бы «Семья» в Зилаирском районе 
Екатерина Владимировна Юри-
на. 

Проблемы взаимодействия 
семьи и школы были актуальны 
всегда. Связующим звеном меж-
ду ними являются педагоги-пси-
хологи. Очень важно знать семьи 
воспитанников, чтобы оказать 
полноценную помощь не только 
педагогам, но и родителям уча-
щихся. 

На семинаре обсуждались во-
просы организации совместных 

мероприятий психологов школ и 
специалистов службы «Семья», 
позволяющих создать комфорт-
ные условия обучения для уче-
ников, их родителей и педагогов. 
Участникам семинара был пред-
ложен примерный план совмест-
ной работы, включающий в себя 
классные часы, беседы, консуль-
тации, тренинги, занятия с деть-
ми и родителями.

Е. Юрина,
психологслужбы 

«Семья» в Зилаирском 
районе

Семинар 
педагогов-психологов

На базе МОАУ «СОШ им. Н.Р.Ирикова» с.Зилаир состоялся 
районный семинар педагогов-психологов, социальных педагогов 
образовательных организаций по теме: «Взаимодействие службы 
«Семья» с психолого-педагогическими службами образователь-
ных учреждений». 

На данном форуме присут-
ствовали: глава Администра-
ции МР Зилаирский район 
Б.Н.Мелкоедов, первый заме-
ститель главы администрации 
М.С.Султанов, главы сельских 
поселений, ген.директор ООО 
«Водоканал» А.Б.Дворянчиков, 
представители Газсервис, ЭСКБ, 
СМИ и председатели Советов 
МКД.

ЖИЛИЩНО-КОММУНАЛЬНОЕ ХОЗЯЙСТВО

Ежегодный форум 
«Управдом»

На днях в «Коворкинг центре» с.Зилаир прошел ежегодный 
форум «Управдом» муниципального района Зилаирский район 
Республики Башкортостан. 

С вступительным словом вы-
ступил глава Администрации 
МР Зилаирский район Б. Н. 
Мелкоедов. Затем слово было 
предоставлено Генеральному 
директору ООО «Водоканал» А. 
Б. Дворянчикову. Свое высту-
пление он начал с отчета о про-
деланной работе за 2021-2022 
годы.  В частности он отметил, 
что большая работа проведена 

по прочистке вентиляционных 
каналов и дымоходов в много-
квартирных домах, сконцен-
трировал внимание на большой 
проблеме оплаты коммунальных 
услуг и водоснабжения. 

С докладом о эксплуатации 
газового оборудования в много-
квартирных домах, а также о 
начислении и оплате за потре-
бление коммунальных ресур-
сов выступили представители 
Газсервис и ЭСКБ. О взносах 
на капитальный ремонт МКД, 

погашении задолженностей 
взносов за капитальный ремонт 
рассказал заместитель началь-
ника отдела по строительству 
и ЖКХ Администрации МР 
И.Ю.Султангужин.  Также он 
отчитался об изменениях со-
держания общего имущества и 
о правилах предоставления ком-
мунальных услуг с 1 сентября 
2022 года. Все выступающие от-
ветили на заданные им вопросы.

В целом, в ходе форума были 
подведены итоги работ за 2021-

2022 годы обслуживающими ор-
ганизациями, намечены планы 
на будущее. Принято решение, 
о необходимости проведения ра-
боты с неплательщиками, так как 
в результате те, кто платит до-
бросовестно, не получают услу-
ги в полном объеме; рассмотрен 
вопрос взносов на капитальный 
ремонт МКД; предложена реги-
страция граждан в программе 
ГИС ЖКХ.

Л. Пелагеина.
Фото автора.

ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН

На территории региона в пери-
од с 19 по 26 сентября 2022 года 
сотрудники органа принуди-
тельного исполнения Главного 
управления Федеральной служ-
бы судебных приставов России 
по Республике Башкортостан со-
вместно с сотрудниками органов 
внутренних дел проведут мас-
штабные рейдовые мероприятия 
«Должник» по исполнительным 
производствам о взыскании ад-
министративных штрафов, воз-
бужденных на основании мате-
риалов и постановлений органов 
внутренних дел МВД по Респу-
блике Башкортостан.

Отметим, что в ходе данных 
мероприятий особое внимание 
представителей власти будет 

Внимание рейды! 
ГУФССП России по РБ информирует население об организа-

ции на территории региона рейдовых мероприятий «Должник» 
по исполнительным производствам о взыскании административ-
ных штрафов, возбужденных на основании постановлений и ма-
териалов органов внутренних дел.

уделено исполнительным про-
изводствам, возбужденным на 
основании постановлений судов 
и должностных лиц по ст.ст. 6.8, 
6.9, 6.10, 6.13, 6.14, 6.15, 6.16, 
12.8, 12.26, ч. 1, 4, ст. 20.25 КоАП 
РФ.

В рамках рейдов, вследствие 
неуплаты административных 
штрафов в отношении должни-
ков и принадлежащего им иму-
щества будут применены меры 
принудительного воздействия, 
предусмотренные Федеральным 
законодательством «Об испол-
нительном производстве», в том 
числе арест и изъятие имуще-
ства.

Пресс-служба ГУФССП 
России по РБ.

Ребятам предстоит пройти 
двухэтапное тестирование, кото-
рое поможет подобрать подходя-
щие профессии. Далее учащие-
ся смогут изучить на цифровой 
платформе тонкости той или 
иной работы, потренироваться в 
«Примерочной профессии».

Кроме того, школьники по-
сетят обновленную выставку-
квест «Лаборатория будущего» 
в уфимском историческом парке 
«Россия – моя история», смогут 
пройти пробы на базе професси-
ональных образовательных орга-
низаций.

«Профориентационный про-
ект «Билет в будущее» помогает 
школьникам выбрать путь в жиз-
ни и определиться с профессией. 
Приоритеты профориентации 
в России сегодня закреплены 
президентом России на государ-
ственном уровне», - рассказал 
министр образования и науки ре-
гиона Айбулат Хажин.

Проект «Билет в будущее» ре-
ализуется в 85 регионах России 
по поручению Владимира Пути-
на и входит в паспорт федераль-
ного проекта «Успех каждого 
ребенка» в рамках нацпроекта 
«Образование».

ИА «Башинформ».

«Билет в 
будущее»

В Башкирии стартует про-
фориентационной проект для 
школьников «Билет в буду-
щее». В нем примет участие 
более 19 тысяч ребят со всех 
уголков республики.
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27 СЕНТЯБРЯ - ДЕНЬ ВОСПИТАТЕЛЯ И ВСЕХ ДОШКОЛЬНЫХ РАБОТНИКОВ 

Воспитатель в детском саду – 
многие эту профессию считают 
легкой и простой. Работа воспи-
тателя – кропотливый и каждод-
невн6ый труд, требующей много 
любви, терпения, сил и полной 
отдачи, ведь воспитатель должен 
уметь быть и мамой, и другом, и 
наставником-учителем для каж-
дого малыша. Не каждый чело-
век, получив профессию воспи-
тателя, может им работать.

Частичку своего сердца и 
души каждый день отдает малы-
шам воспитатель высшей катего-
рии детского сада «Солнышко» 
села Зилаир  Альбина Фаннуров-
на Султанова. Она пришла в этот 
коллектив в 2011 году, ее сразу 
полюбили за добросовестность 
и старательность. Сегодня она 
воспитатель подготовительной 
группы, где 20 детей, которые на 
следующий год пойдут в первый 
класс. А это значит особое вол-
нение, ответственность, радость 
и грусть одновременно

За годы работы у Альбины 
Фаннуровны накопился богатый 
практический опыт, много зна-
ний и педагогическое мастер-
ство. Она инициативный, твор-
ческий педагог, использующий в 
работе инновационные методики 
и приемы работы с дошкольни-
ками. Профессиональные знания 
умело применяет на обучающих 
и развивающих занятиях с деть-

Воспитатель – это волшебник, 
который открывает детям дверь в мир

ми, также активно участвует в 
жизни сада, всегда стремится к 
профессиональному росту. Ве-
дет дополнительную образова-
тельную деятельность «Говорим 
по-башкирски», работает над 
темой самообразования «Фор-
мирование основ безопасности 
жизнедеятельности дошкольни-
ков». Участвовала в конкурсе 
«Воспитатель года», где заняла 
второе место.

Спокойная, приветливая, 
всегда с улыбкой и в хорошем 
настроении, любит своих вос-
питанников и они отвечают ей 
взаимностью: в детский сад при-
ходят с желанием, а на занятиях 
проявляют активность, с удо-
вольствием участвуют во всех 

Помощник воспитателя – одна 
из профессий, которая необходи-
ма в детском саду, они – верные 
помощники, которые оказывают 
существенную помощь в обра-
зовательном процессе, создают 
благоприятные условия пребы-
вания малышей в дошкольном 
учреждении. Женщины этой 
профессии внимательные, до-
брые, заботливые, но не каждая 
может выдержать столь напря-
женный ритм работы.  Здесь все 
не только по часам – по мину-
там! Вовремя получить питание 
и накормить малышей, прове-
сти уборку во всех помещениях 
группы, помочь собрать детей на 
прогулку, поменять постельное 
белье и полотенца, присмотреть 
за детьми и оказать помощь 
воспитателю в организации об-
разовательной деятельности.  
Словом, дел хватает. Но за обы-
денностью и суетой мы порой не 
замечаем индивидуальности и 
неповторимости каждой из них. 
Об одной из которых мне хоте-
лось бы рассказать. 

Ирина Михайловна Сычева 
трудится помощником воспита-
теля в детском саду «Березка» с. 
Зилаир уже много лет.  На свете 

Лучший помощник 

Современные детские сады – это организации, предоставляю-
щие ребенку возможности для собственного развития и познания 
окружающего мира. В штат специалистов детского сада входят 
воспитатели, логопеды, психологи и другие специалисты. Их за-
слуги в заложении основ для будущего ребенка невозможно не-
дооценить. Но есть и сотрудники, работа которых незаметна, но 
очень важна. Это помощники воспитателя.

есть тысячи профессий, все они 
нужные и интересные. Но каж-
дый человек должен выбрать 
именно ту, которая радовала бы 
его и приносила удовольствие. 
Не у всех в жизни так получа-
ется.  Но Ирина Михайловна не 
жалеет о выборе своей профес-
сии. 

У нее огромный опыт работы 
в сфере дошкольного образова-
ния. В коллективе нашего дет-
ского сада «Березка» с. Зилаир 
она зарекомендовала себя как 
ответственный, добросовестный 
работник. Серьёзное отношение 
к труду, компетентность и про-
фессионализм являются отличи-
тельными чертами её характера.

Частичку своего сердца и 
души Ирина каждый день отда-
ет малышам. Она в профессии 
не новичок, за годы работы у 
нее накопился богатый практи-
ческий опыт, много знаний и 
огромное мастерство. В группе у 
нее всегда – как в доме: чистота, 
комфорт, уют.

 Ирина Михайловна спокой-
ная, приветливая, всегда с улыб-
кой и в хорошем настроении, 
любит своих воспитанников, и 
они отвечают ей взаимностью. 

27 сентября в нашей стране отмечается День воспитателя и 
всех дошкольных работников. Именно в эту дату в 1863 году в 
Санкт-Петербурге был открыт первый в России детский сад. Ее 
можно считать отправной точкой в истории развития дошколь-
ного образования в стране. С детского сада начинается жизнь че-
ловека в коллективе. Здесь он учится общению со сверстниками 
и взрослыми, развивается и познает секреты окружающего мира. 

Здесь работают люди, для ко-
торых педагогика – не профес-
сия, а образ жизни. Возглавляет 
наш коллектив энергичная и 
заботливая – Трифонова Оль-
га Анатольевна. Это опытный 
руководитель, с незаурядны-
ми организаторскими способ-
ностями, это высокий класс и 
стиль во всем. Значительный 
педагогический стаж, глубокие 
теоретические знания, солид-
ный практический опыт в соче-
тании с природными талантами  
О.А.Трифоновой   гарантируют 
успех в любых начинаниях. Она 
всегда может найти общий язык 
и с коллективом, и с родителя-
ми, и со спонсорами, и с детьми. 
Приступив к работе более 15 лет 
назад начались хлопоты по бла-
гоустройству здания, дворовой 
территории, пищеблока, группо-
вых комнат. Были успешно про-
ведены работы по замене ото-
пления, крыши, входных дверей 
и ворот, ремонт котельной. Мы 
так легко и быстро перечислили 
все эти работы, но достигается 
это ценой огромных и непрерыв-
ных усилий руководителя. Ольга 
Анатольевна болеет душой за 
наш детский сад и этим «боле-
нием» заражает весь коллектив. 
Поэтому в нашем детском саду 
царит дух взаимопонимания, 
взаимовыручки, взаимозаменяе-
мости, как в большой и дружной 
семье.

Под стать руководителю и вос-
питатель Трифонова Наталья Пе-
тровна. Воспитатель в детском 
саду – как режиссер в театре. 
Разработка занятий, сценариев, 
развлечений и утренников – вос-
питатель отвечает за все, что 
делает пребывание ребенка в 
детском саду интересным, по-
знавательным и развивающим. 
В группе размещены выставки 
детских творческих работ, про-
водится сезонное оформление, 
игровые и учебные зоны разме-
щены в соответствии с методикой 
и современными требованиями. 
Наш «Родничок» оснащен всем 
необходимым для обеспечения 
педагогического процесса. Ната-
лья Петровна 10 лет трудится в 
нашем детском саду, имеет выс-
шее образование, 1-ю квалифи-
кационную категорию. Секрет 
успешной деятельности Натальи 
Петровны –  высокий професси-
онализм и любовь к своей работе.

Красоту, теплоту, чистоту и 
уют создают наши помощники 
воспитателей и сторожа. Более 
30 лет трудятся Назарова Лиля 
Васильевна, Иванушкина Елена 
Александровна – они любят по-
рядок во всем и контролируют 

соблюдение коллективом всех 
правил, норм, требований охра-
ны труда и техники безопасности. 
Территория нашего детского сада 
всегда убрана от листвы, клумбы 
и грядки очищены от сухостоя за 
этим четко следят наши сторожа: 
Степанова Светлана Владимиров-
на, Волкова Анастасия Ивановна.

 Наш детский сад укомплек-
тован педагогическими кадрами 
согласно штатному расписанию. 
Сотрудники представляют собой 
коллектив единомышленников, 
которых объединяют общие цели 
и задачи. Педагоги детского сада 
– это специалисты, все сердце 
отдающие делу воспитания и об-
учения детей. В нашем детском 
саду нет случайных людей. Все 
сотрудники – люди творческие, 
любящие и понимающие детей. 
Они внедряют в свою деятель-
ность новейшие технологии по 
воспитанию и обучению детей, 
стараются внести в маленькие 
детские сердечки добро и ра-
дость, любовь и искренность, 
нежность и заботу.

Совсем недавно в наш кол-
лектив влился новый молодой 
педагог Трофимова Кристина 
Васильевна. Ее участие в любом 
мероприятии поражает массой 
нестандартных решений и све-
жих идей.  На занятиях по худо-
жественному творчеству всегда 
может заинтересовать детей чем-
то необычным, интересным.

Наши мероприятия всегда про-
ходят на очень высоком уровне 
и пользуются неизменным успе-
хом у родителей.

На пищеблоке вкусно готовят 
супы, котлетки и запеканки – 
Жидких Ольга Владимировна. 
Самое главное детское жюри 
всегда оценивает работу нашего 
повара на пять баллов. 

Мы благодарны родителям, 
которые проявляют активное 
участие в нелегкой работе воспи-
тания маленьких детей. Большое 
спасибо за спонсорскую помощь, 
в которой никогда не отказывают 
наши предприниматели – Иванов 
Николай Геннадьевич, Никифо-
ров Максим Федорович, Хачин 
Сергей Николаевич, Назарова 
Ольга Владимировна, Гаврилов 
Сергей Александрович, Трифо-
нов Игорь Иванович.

День воспитателя – это общий 
праздник для всего коллектива. В 
наш профессиональный праздник 
хочется пожелать коллегам со-
хранить дух семьи и атмосферу 
добра в их доме счастливого дет-
ства.

Н.Трифонова,
воспитатель детского сада 

«Родничок» с. Ивано-Кувалат.

Наш коллектив, 
как дружная семья

Есть такие названия, которые настраивают на радостный лад, 
вызывая теплые и светлые чувства. Такое же название у нашего 
детского сада «Родничок». В нашем детском саду функционирует 
две группы. 

культурных, спортивных и раз-
влекательных мероприятиях.

Перед каждым человеком од-
нажды встает вопрос: «Кем я 
хочу стать? Какую профессию 
выбрать?» Каждый человек сам 
определяет для себя свое место 
в жизни, находит то любимое 
дело, которое его наполняет ра-
достью, вдохновением и позво-
ляет получить наслаждение, ре-
ализовать свои знания, таланты, 
замыслы и мечты

Общаясь с А. Фаннуровной, я 
как-то спросила: «Не пожалела 
ли она о выбранной профессии?» 
Вот что она ответила на мой во-
прос: «Никогда не сомневалась в 
выборе профессии, потому что 
люблю детей и хочу работать с 
детьми. Я люблю свою профес-
сию, мне приятно общаться с 
родителями и коллегами, всег-
да чувствую их поддержку, что 
очень помогает в моей работе».

Когда видишь, с какой радо-
стью тебя встречают дети, как 
широко открываются глазки 
навстречу чему-то новому, как 
этим замечательным почемуч-
кам все на свете интересно, по-
нимаешь, какая ответственность 
находится в твоих руках.

В преддверии праздника хо-
чется поздравить всех коллег, 
пожелать крепкого здоровья, 
счастья, энергии и оптимизма во 
всех делах и начинаниях. Пусть 
работа всегда приносит вам ра-
дость и творческое вдохновение. 
А наградой за труд станут успе-
хи, любовь и благодарность вос-
питанников.

Р. Ахмерова, 
педагог- психолог детского 

сада «Солнышко».

Отзывчивая и доброжелатель-
ная, она человек, создающий во-
круг себя теплую, комфортную 
атмосферу, хороший организа-
тор – именно так отзываются о 
ней друзья и коллеги, Ирина Ми-
хайловна пользуется заслужен-
ным уважением в детском саду. 
Она нашла свое призвание, об 
этом можно говорить с полной 
уверенностью.

Ирина Михайловна прекрас-
ная мама и любящая жена.

  В День работников дошколь-
ного образования, хочется по-
желать Ирине Михайловне 
терпения, добра и всего самого 
светлого в жизни. Пусть Ваш 
труд будет только в радость, вос-
питанники будут послушными, а 
их родители – благодарными.

М. Подрезова,
воспитатель детского сада 

“Березка” с.Зилаир.
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По данным Зилаирской 
ЦРБ за последнюю неделю с 
симптомами ОРВИ в больни-
цу обратилось 93 человека, 
у 9 из них выявлен острый 
бронхит. 

97 человек с начала текущего 
года заболели пневмонией.

На 21 сентября взято 5418 
мазков на COVID-19 методом 
ПЦР, из них детям 1558 (за   не-
делю 157, из них детям - 65).

Всего с начала пандемии 
зарегистрировано положи-
тельных результатов на коро-

Коронавирус вновь напоминает о себе
навирус – 1591. За 2022 год 
зарегистрировано 595 (из них 
детей – 107, беременных - 5), за 
истекшую неделю – 17 из них 
двое детей.

На сегодняшний день на 
самоизоляции находится 13 
(вирус идентифицирован у 12 
чел.), из них дети –2 ,  старше 
65 лет – 4 чел., из числа забо-
левших  привито только 5 че-
ловек.

Вакцинация COVID-19: 
Получено всего вакцин – 15 

380, из них для взрослого насе-

ления – 15 280 (Гам-Ковид-Вак,  
Кови-Вак, Эпивак Корона, 
спутник Лайт),  для детей – 100 
(Гам-Ковид-Вак-М).  

Вакцинация COVID-19 
взрослого населения: 

1 этап – 13110 человек, из 
них старше 60 лет – 3620,                  

2 этап – 12206 человек, из 
них старше 60 лет – 3415.

Вакцинация COVID-19  не-
совершеннолетних 12-17 лет:

            1 этап – 100 детей.
            2 этап – 100 детей.
 Всего с начала пандемии в 

Башкирии зарегистрировано 
свыше 310,5 тысячи случаев 
COVID-19. Жертвами новой 
коронавирусной инфекции за 
это время стали 5 816 человек.

На сегодняшний день с диа-
гнозом коронавирусная ин-
фекция в регионе госпитали-
зированы 299 человек. Дома 
лечатся 4009 заболевших. 

Что касается вакцинации на-
селения, то на сегодняшний 
день она полностью завершена 
для 3 050 883 человек.

Е.Ветров.
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Нужный настрой для успешно-
го прохождения испытаний задал 
в своем коротком приветствии к 
участникам начальник отдела по 
молодежной политике, физиче-
ской культуре и спорту админи-
страции района Ф.Абдульманов, 
пожелав всем успеха.

 После напутственных слов 
участники распределились по 
площадкам для сдачи нормати-
вов ГТО. Надо сказать, что вы-
полнение упражнений вызвало 
настоящий соревновательный 
дух. Азарт борьбы, казалось, с 
каждой минутой возрастал, под-
нималось настроение. На каждой 
площадке, у каждого спортивно-
го снаряда все участники сопере-
живали, старались поддержать 
своих товарищей в стремлении 

Показали достойные 
результаты

Сдача норм Всероссийско-
го физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и 
обороне» обретает всё боль-
шую популярность у жителей 
Зилаирского района. На днях 
учащиеся Ямансазской сред-
ней школы сдали нормы физ-
культурно-спортивного ком-
плекса ГТО.

преодолеть очередную ступень, 
собрать все силы и достигнуть 
желаемого результата.

Все ребята прошли проверку 
своей физической подготовки 
и показали вполне хорошие ре-
зультаты. Выполнили программу 
испытаний, включавшую в себя 
челночный бег, прыжок в длину 
с места толчком двумя ногами, 
поднимание туловища из поло-

жения лёжа на спине, подтягива-
ние из виса на низкой переклади-
не и сгибание и разгибание рук в 
упоре лежа, наклон вперед. 

Ребята заряжали позитивом 
самих себя и судейский корпус, 
многие показали достойные ре-
зультаты и несомненно будут 
представлены к награждению 
знаками отличия ГТО. 

Б.Акчурин.

С хорошего старта нача-
ли свой спортивный сезон 
кикбоксеры, воспитанники 
ДЮСШ с.Зилаир. Наши ребя-
та завоевали 2 серебряные и 1 
бронзовую медали в Открытом 
Республиканском турнире па-
мяти МСМК Елены Логунко-
вой, который прошёл в г. Уфа 
с 16 по 18 сентября. 

Турнир собрал более 250 
участников из Республики Баш-
кортостан, Татарстан и Орен-
бургской области. 

Путь к финалу у парней был 
разный: Радмир Такалов успеш-
но провел предварительные бои, 
выиграв у представителей из г. 
Нефтекамск и г. Уфа, дойдя тем 
самым до полуфинальной ста-
дии турнира. В полуфинале он 
встретился со своим давним со-
перником — прошлогодним по-
бедителем, представителем из г. 
Учалы.  Практически в равном 
поединке потерпел поражение, 
завоевав бронзовую медаль. 

Кирилл Лапшин начал свой 
путь с полуфинала, где встретил-

Открыли сезон тремя медалями
ся с бойцом из г. Туймазы и одер-
жал в этом поединке уверенную 
победу. В финале же  Кирилл 
в очень упорном бою уступил 
уфимцу и довольствовался сере-
бром. 

Ещё один наш боец Кирилл 

Люляев в тяжёлом для себя фи-
нальном поединке (получил 
травму) так же уступил пред-
ставителю г. Уфы и удостоился 
серебряной медали. 

Б.Султанов.

На  базе спортивной школы по шашкам г. Ишимбай прошли 
XXX Сельские спортивные игры Республики Башкортостан по 
данному виду спорта. 

В спортивном состязании приняли участие команды из муници-
пальных районов и городских округов, в том числе и сборная коман-
да Зилаирского района. 

В течение турнира спортивного мероприятия продолжалась упор-
ная борьба. В итоге наша районная команда в составе Азата Шарипо-
ва, Урала Ямангулова, Гульназиры Тагировой заняла 9 место. 

Пожелаем нашим спортсменам крепкого здоровья, дальнейшего 
спортивного роста и ярких побед в следующих шашечных турнирах! 

Б.Ишбулдин.

В десятке лучших

Министерство семьи, труда и социальной защиты населе-
ния Башкортостана и Центры «Семья» приглашают взрос-
лых и детей на традиционный Семейный выходной «Семей-
ный ковчег», который пройдет во всех городах и районах 
республики в последнюю субботу сентября. Об этом сообщает 
пресс-служба министерства семьи, труда и социальной защи-
ты населения РБ.

Бесплатное познавательно-развлекательное мероприятие бу-
дет направлено на сплочение членов семьи, улучшение внутри-
семейных взаимоотношений, воспитание ценностных семейных 
ориентиров. Жителей республики ждет интересная и насыщенная 
программа.

Семейный 
выходной
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С целью исключения возмож-
ности загорания грубых кормов 
(сена) и перехода огня на зда-
ния, сооружения, жилые дома, 
надворные постройки необхо-
димо помнить, что сено, солома 
и иные корма являются чрезвы-
чайно легковоспламеняемыми и 
пожароопасными материалами. 
Поэтому грубые корма необхо-
димо складировать в наиболее 
удаленных от зданий, сооруже-
ний, хозяйственных построек 
и дорог местах. В соответствии 
с требованиями пожарной без-
опасности: скирды (стога), на-
весы и штабели грубых кормов, 
вне личных земельных участков, 
должны располагаться на рас-
стоянии не менее 15 м до линий 
электропередач, не менее 20 м 
- до дорог и не менее 50 м - до 
зданий и сооружений. При скир-
довании сена в открытом поле 
необходимо устройство минера-
лизованных полос – это делает-
ся в целях ограничения распро-
странения огня.

Заготовителям необходимо 
обеспечить места хранения кор-
мов и зерновых первичными 
средствами пожаротушения. 
Трактора и автомобили, работа-
ющие на складах грубых кормов, 
должны быть оборудованы ис-
крогасителями, а у автомобилей 
- глушитель должен быть выве-
ден вперед под бампер. К рабо-
те на складах грубых кормов не 

Уважаемые жители, в районах уже начало 
гореть завозимое в населенные пункты сено!
В районе полным ходом идет завоз сена на личные подворья. 

При этом  тюки и стога нередко размещаются на огородах и пере-
улках в опасных противопожарных расстояниях между сеном и 
надворными строениями, что строго не допустимо! В настоящее 
время установилась сухая, ветренная погода, что при малейшем 
возгорании, будь то окурок, искра из трубы либо банально дет-
ская шалость  приведет к большой беде. 

должны допускаться трактора и 
автомобили, не оборудованные 
искрогасителями.

Очень часто виновниками по-
жаров становятся дети, а это 
говорит о том, что профилак-
тическая работа по противо-
пожарному воспитанию детей 
ведется недостаточно эффектив-
но. Педагогические коллективы 
школ, дошкольных учреждений, 
родители должны приложить 
все усилия, чтобы помочь де-
тям усвоить правила пожарной 
безопасности, предостеречь их 
от огненных бед. Дети долж-
ны приобрести привычку вести 
себя грамотно и в соответствии 
с правилами безопасности в экс-
тремальных ситуациях, одной из 
которых является пожар.

Ни в коем случае нельзя до-
пускать курение в местах их 
складирования. Вырастить бога-
тый урожай очень важно, но еще 
важнее сохранить его.

Когда наступает пора заготов-
ки кормов для скота,   жители 
поселений района работают всё 
лето и осень. И бывает очень 
обидно, когда весь труд в счи-
танные минуты уничтожается 
огнём.

Напоминаем основные требо-
вания пожарной безопасности 
при заготовке и хранении кор-
мов:

1. К работе на сенокосилках, 
заготовке и перевозке грубых 

кормов допускается техника с 
тщательно отрегулированной и 
проверенной системой топли-
воподачи и электроснабжения, 
обеспеченная искрогасителями 
и первичными средствами пожа-
ротушения.

2. Провода электрической сети 
на технике должны надёжно 
изолироваться, закрепляться и 
предохраняться от трений и ме-
ханических повреждений.

3. Очистка от пыли радиаторов 
двигателей при помощи отра-
ботанных газов должна произ-
водиться вдали от скирд сена и 
соломы.

4. При погрузке в кузов дви-
гатели транспортных средств 
должны глушиться.    

Во избежание загорания заня-
тые на погрузочно-разгрузочных 
работах не должны подъезжать 
к скирдам ближе, чем на три ме-
тра. Выезд со склада разрешает-
ся только после осмотра места 
стоянки автомобиля и уборки 
рассыпанного сена, соломы.

5. Склады грубых кормов 
должны располагаться на специ-
ально отведенной площадке и 
обеспечены подъездами и проез-
дами для пожарной техники. 

Закрытые склады и навесы для 
грубых кормов рекомендуется 
размещать в местах, имеющих 
кольцевые сети пожарного водо-
снабжения.

6. Места хранения и досушива-
ния сена должны обеспечиваться 
сторожевой охраной, первичны-
ми средствами пожаротушения, 
молниезащитой, средствами свя-
зи, специальными приспособле-
ниями для подачи звуковых сиг-
налов — сиренами, колоколами.

Запрещается:
Вблизи сеноскладов прово-

дить работы с применением от-
крытого огня.

Стоянка и хранение автомо-
билей, тракторов и др. транс-
портных средств на территории 
склада.

Прокладки силовых и освети-
тельных линий внутри складов и 
над ними.

Ни в коем случае нельзя допу-
скать курение в местах их скла-
дирования.

Помните:
- площадь основания скирды 

не должна превышать 300 ква-
дратных метров, а штабеля прес-
сованного сена или соломы — 
500 квадратных метров;

- в разрывах между парами 
скирд пропахивания полоса ши-
риной не менее 4 метров;

-расстояние от скирд и шта-
белей грубых кормов до линий 
электропередач - не менее 15 
метров, до дорог — 20 метров, 
до зданий и сооружений — 50 
метров;

- территорию склада и 10 ме-
тровую полосу за ограждением 
необходимо очистить от травы, 
кустарника и отходов. Чтобы 
предотвратить проникновение 

огня с внешней стороны ограж-
дения – за 10 метров очищенной 
полосой делается пропашка ши-
риной не менее 4 метров;

- работающие на кормозаго-
товке должны уметь пользо-
ваться первичными средствами 
пожаротушения и знать свои 
обязанности на случай возник-
новения пожара;

- сено с повышенной влаж-
ностью рекомендуется скла-
дировать в конические стога с 
разрывом между ними не менее 
20 метров в которых регулярно 
осуществляется температурный 
контроль.

Цените свой труд, не допу-
скайте возникновения пожа-
ра! Вырастить богатый урожай 
очень важно, но еще важнее со-
хранить его.

При обнаружении возгорания 
звоните по телефону  112! 

Берегите себя и своих близ-
ких!

В. Люляев,
начальник Баймакского 

межрайонного отдела 
надзорной деятельности и 

профилактической работы 
УНДиПР ГУ МЧС 

России по РБ.                                             

Зачастую аварии в темное 
время суток происходят потому, 
что водители не успевают во-
время среагировать на внезапно 
появившихся пешеходов. Один 
из лучших способов избежать 
таких аварий — использование 
одежды и аксессуаров со свето-
возвращающими элементами.

Согласно новой редакции Пра-
вил с 1 июля 2015 года, при пере-
ходе дороги и движении по обо-
чинам или краю проезжей части 
в темное время суток или в усло-
виях недостаточной видимости 
пешеходам рекомендуется, а вне 
населенных пунктов пешеходы 
обязаны иметь при себе пред-
меты со световозвращающими 
элементами и обеспечивать ви-
димость этих предметов водите-
лями транспортных средств.

При движении с ближним све-
том фар водитель автомобиля 
способен увидеть пешехода на 
дороге на расстоянии 25-50 ме-
тров. Если пешеход применяет 
световозвращатель, то это рас-
стояние увеличивается до 150-
200 метров. А при движении ав-
томобиля с дальним светом фар 
дистанция, на которой пешеход 
становится виден, с применени-

Пешеход, будь заметнее 
на дороге!

 С начала года на территории нашей республики зарегистриро-
вано 593 ДТП с участием пешеходов, в которых 50 человек погиб-
ли и 566 получили травмы. Из них 25 человек погибли в темное 
время суток.

ем световозвращателей увели-
чивается со 100 метров до 350 
метров. Это даёт водителю 15-25 
секунд для принятия решения.

Уважаемые взрослые и дети, 
на дворе осень, с каждым днем 
заметно сокращается световой 
день и как никогда актуально 
быть заметнее на дороге. Для 
этого необходимо просто приоб-
рести световозвращающий эле-
мент или же сделать из подруч-
ных средств (специальных лент, 
наклеек) какой-нибудь модный 
предмет и закрепить на верхней 
одежде.  Поверьте, этот малень-
кий, но очень полезный свето-
возвращающий элемент может 
спасти вас от неприятной ситуа-
ции на дороге.  Берегите себя и 
своих близких!

 Госавтоинспекция 
Зилаирского района. 

В Республике Башкортостан установилась 
благоприятная погода: температура воздуха 
днем достигает +25° и многие захотят провести 
теплые деньки в объятиях природы, под тихий 
шум опадающей листвы.

В связи с этим мы напоминаем несколько 
простых правил, которые помогут не испортить 
впечатление от отдыха и обеспечить сохран-
ность лесных насаждений:

- не оставляйте за собой мусор, бутылки или 
осколки стекла, так как они способны сработать 
как зажигательные линзы;

- не разводите костры в местах с сухой травой, 
под кронами деревьев, а также на участках повреж-
денного леса.

- не бросайте в лесу горящие спички, окурки;
- не оставляйте промасленный или пропитанный 

горючими веществами материал.
Если вы обнаружили возгорание в лесу, немед-

ленно сообщите об этом по телефону 8-347-218-
14-14 в круглосуточную региональную диспетчер-
скую службу Министерства лесного хозяйства или 
по единому федеральному номеру 8-800-100-94-00.

Штраф за нарушение правил пожарной безопас-
ности в лесах в условиях особого противопожарно-
го режима для граждан составляет от 40 до 50 тыс. 
руб., на должностных лиц от 60 до 90 тыс. руб., на 
юридических лиц от 600 до 1 млн. руб.

Пресс-служба Министерства лесного 
хозяйства Республики Башкортостан.

Соблюдайте правила поведения в лесах!

Мой друг, когда приходишь в лес,
Ты - гость, не забывай.
В лесу свои законы есть,
Ты их не нарушай.
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Вопрос о съедобности различных грибов до сих 
пор вызывает споры. Во многих странах Европы, в 
Южной Америке вообще не собирают дикорасту-
щие грибы. В ряде мусульманских стран собирать 
и есть грибы считается тяжким грехом. Употребле-
ние грибов в России – это древняя национальная 
традиция. Встреча с грибом всегда сопряжена с 
опасностью - съев его, можно получить ни с чем не 
сравнимое гастрономическое удовольствие или же 
отравиться.

Ежегодно в России, в том числе на территории 
республики, регистрируются многочисленные слу-
чаи острых отравлений ядовитыми грибами, пик 
которых приходится на конец лета и на период 
«бабьего лета». Отравления грибами относятся к 
биологическим отравлениям и протекают намного 
тяжелее других пищевых отравлений.

Употребление в пищу ядовитых или условно съе-
добных грибов может вызвать серьезные проблемы 
и даже летальный исход. Отравления возникают из-
за небрежности при сборе, непонимания различий 
между разными грибами, неправильной обработки 
и приготовления грибных блюд

При отравлении грибами больному необходимо 
как можно скорее обеспечить квалифицирован-
ную медицинскую помощь. Это связано с широким 
спектром проблем, которое может вызвать отравле-
ние грибами — от индивидуальной непереносимо-
сти до смертельно опасного ботулизма.

Симптомы отравления грибами весьма разноо-
бразны и неспецифичны.

Первые признаки возникают спустя несколь-
ко часов после приема пищи:

• тошнота и рвота;
• диарея;
• головная боль и головокружение;
• боли в животе;
• жажда;
• общее недомогание.
Если яд поразил центральную нервную систе-

му, то возможны следующие признаки отравле-
ния грибами:

• бред и галлюцинации;
• чрезмерное возбуждение или наоборот вя-

лость;
• потеря сознания.
Помимо этого, возможны нарушения в работе 

органов дыхания и сердечно — сосудистой си-
стемы:

• резкое снижение артериального давления;
• слишком частый или редкий пульс;
• затрудненное дыхание.
Через сколько времени происходит отравле-

ние грибами, и проявляются первые симптомы? 
Это зависит от конкретного яда и общего состо-
яния организма пострадавшего. Отравление мо-
жет наступить как через несколько часов, так и 
в течение нескольких суток.

Помните, что отравление грибами может при-
вести к смертельному исходу в отсутствии сво-
евременной помощи. 

Сразу же после того, как Вы заметили призна-
ки отравления — вызовите скорую помощь. До 
ее приезда необходимо самостоятельно начать 
лечение отравления грибами.

Оно включает в себя следующие процедуры:
• Промыть желудок — выпить несколько 

стаканов воды, после чего вызвать рвотный реф-
лекс, надавливая двумя пальцами на корень язы-
ка. Процедуру повторить до тех пор, пока рвотные 
массы не станут прозрачными.

• Принять легкое слабительное — при от-
сутствии диареи.

• Положить больного в постель — укрыть, к 
рукам и ногам приложить грелки.

• Постоянно пить воду, а при резкой слабо-
сти — крепкий черный чай.

• Сохранить до приезда скорой помощи 
пищу, которая, по вашему мнению, вызвала отрав-
ление — это позволит обнаружить «виновника» пи-
щевого отравления.

Бригада скорой помощи окажет необходимую 
первую помощь и, исходя из диагностики состоя-
ния пациента, примет решение о госпитализации.

Не рискуйте своим здоровьем — внимательно от-
бирайте и правильно готовьте грибы. А при первых 
же признаках отравления — обращайтесь за скорой 
помощью. Это позволит Вам сохранить жизнь и 

Отравление грибами
Осень – это самое загадочное время года. Она подкрадывается тихо и незаметно. Осеннее дунове-

ние ветра и лёгкая прохлада окутывает землю ещё с конца августа. А с первым сентябрьским днём 
всё становится по-настоящему таинственным. Это время года, словно художник, раскрашивает 
природу в яркие цвета. Многие из нас в это время любят гулять по осеннему лесу, ну и как же не на-
брать корзиночку грибов. А ведь   именно сейчас так просто спутать съедобный гриб с его ядовитым 
«двойником», который представляет смертельную опасность для человека.

здоровье, быстро справиться с последствиями от-
равлениями.

Профилактика отравления грибами, или пра-
вила грибника:

• Не употребляйте в пищу как сырые, так и 
приготовленные дикорастущие грибы, в съедобно-
сти которых вы не уверены;

• Собирать только те грибы, которые вы хо-
рошо знаете. Обязательно с ножкой;

• Отправляясь на сбор грибов, по возмож-
ности, пригласите опытного грибника;

• Не собирайте грибы вдоль автомобильных 
дорог, железнодорожных путей, в черте города;

• Не полагайтесь на иллюстрированные ру-
ководства при идентификации грибов и определе-
нии их съедобности;

• Не определяйте съедобность грибов по их 
названиям, поскольку они могут различаться в раз-
личных географических регионах;

• Не верьте распространённому мифу о съе-
добности грибов, если они не оставляют тёмных 
пятен на серебре или их едят птицы, насекомые, 
улитки, черви и т.п.;

• Не пробуйте сырые грибы на вкус;
• Не кормите грибами детей;
• Не покупайте грибы у случайных людей;
• Не рекомендуем употреблять в пищу гри-

бы людям с заболеваниями органов пищеварения;
• Избегайте употребления грибов, которые 

ранее вызывали заболевания у вас, ваших род-
ственников или животных;

• Помните, что ядовитые грибы нередко ра-
стут рядом со съедобными и могут быть очень по-
хожи на них;

• Помните, что даже съедобные грибы при 
неправильном приготовлении и хранении могут 
стать несъедобными и токсичными;

• Помните, что употребление в пищу гри-
бов совместно с алкоголем, а также их приготов-
ление с добавлением алкоголя может активировать 
ряд токсинов и приводить к возникновению отсро-
ченного токсического синдрома;

• Помните, что даже съедобные правильно 
приготовленные грибы должны употребляться у 
пищу в умеренных количествах в качестве гарнира, 
а не основного блюда;

• Нельзя хранить свежие грибы более су-
ток, даже в холодильнике, а солёные и маринован-
ные грибы более года.

• Не занимайтесь самолечением – обрати-
тесь за медицинской помощью.

Будьте здоровы!!! 
Берегите себя и своих близких!!!

И. Миргазизова,
инструктор по гигиеническому воспитанию 

ЦРБ.
Фото: gas-kvas.com

Источник:https://frazy.su/27778-osen-eto-snyi-
listopada-podborka-

                   tsitat-i-vyiskazyivaniy-o-zolotom-vremeni-
goda

                  https://amclinic.ru/med-spravochnik/
otravlenie_gribami

                  https://gkib.by/stati/575-profi laktika-
otravleniya-gribami

    Алкоголь влияет на подрост-
ковый организм в несколько раз 
сильней, чем на организм взрос-
лого человека. Объясняется это 
тем, что именно в подростковом 
возрасте активно развиваются 
внутренние органы, кровь цирку-
лирует  быстрей, обмен веществ 
ускорен, происходит формиро-
вание организма в целом. Алко-
голь, попадая в подростковый  
организм даже в незначительных 
дозах, быстро впитывается и от-
равляет все системы и органы.

  В силу не отрегулированно-
го гормонального фона  и про-
текающего процесса полового  
созревания, алкоголь сильно 
влияет на нервную  систему 
подростка. Молодые люди, у ко-
торых вошло в привычку регу-
лярное употребление спиртных 
напитков, становятся  грубыми 
и неустойчивыми эмоционально. 
Параллельно под сильнейший 
удар попадает  мозг: химические 
процессы, происходящие в под-
ростковом  возрасте в этом глав-
нейшем  органе, под действием 
алкоголя изменяются, и это ста-
новится причиной страшных  по-
следствий. Прием алкоголя нару-
шает память, вызывает задержку 
интеллектуального развития, ме-
шает формированию нравствен-
ных и этических норм. Под  воз-
действием  алкоголя подросток 
буквально тупеет, происходит 
стремительная деградация.

 Неимоверно страдает от при-
ема алкоголя печень подростка. 
И влияние спиртных напитков на 
печень еще несформировавшего-
ся организма намного более раз-
рушительно, нежели на организм 
взрослого человека. Поскольку 
в подростковом возрасте еще не  
отлажена работа ферментов пе-
чени, алкоголь провоцирует сбои 
в выработке витаминов, фермен-
тов, нарушает белковый и угле-
водный обмен. Жировые клетки 
печени под  воздействием алко-
голя стремительно перерожда-
ются, что ведет к постепенному  
омертвению печеночной ткани. 
А это уже грозит развитием гроз-
ного и часто  необратимого забо-
левания – цирроза печени.

  Регулярное употребление  ал-
коголя подростком приводит и 
к немедленным сбоям в работе 
желудочно – кишечного тракта. 
Попадая в желудок, спирт, содер-
жащийся в алкогольных напит-
ках, раздражает слизистую, на-
рушает выработку желудочного 
сока. Последствия  могут стать 
и быстро развившийся гастрит 
на фоне употребления алкоголя, 
и заболевания поджелудочной 
железы. Кроме того, алкоголь, и 

Влияние алкоголя на 
организм подростков

 Взаимоотношения современных подростков и алкоголя се-
годня стало  животрепещущей  темой для всех небезразлич-
ных к здоровью будущих поколений людей. Алкоголизация  
населения уже достигла того предела, когда совсем юный че-
ловек, практически ребенок 13-14 лет, с банкой пива или сла-
боалкогольного напитка считается если и не нормальным то 
обыденным явлением. Не вызывать опасений такая ситуация 
не может: самое время бить в набат и предпринимать все воз-
можные и невозможные меры, чтобы преломить ситуацию ра-
дикально. Ведь влияние алкоголя на подростка, его неокреп-
ший, еще только формирующийся организм, порой  бывает 
смертельно опасно. Сколько упоминаний о коматозных со-
стояниях подростков, и даже о летальных исходах, спровоци-
рованных алкоголем, можно сегодня встретить в СМИ!  Это 
– последствия  халатного отношения к  собственным детям, 
неумения по достоинству оценить коварного и опасного врага 
– алкоголь и его влияние на подростка.

в первую очередь, полюбившее 
подростками пиво, повышает 
потребность в мочеиспускании.  
Вместе с жидкостью из орга-
низма вымывается множество 
полезных веществ, что может 
привести к задержке роста и 
развития подростка. Огромный 
вред наносит алкоголь репродук-
тивной системе будущих мам и 
пап. У девушек, употребляющих 
алкоголь  с раннего возраста, в 
разы возрастает риск рождения 
больных детей, риск бесплодия 
и невынашивания плода – под 
влиянием алкоголя безвозвратно 
страдает фолликулярный аппа-
рат. У юношей, в свою очередь, 
алкоголь, поступивший в ор-
ганизм, нарушается формиро-
вание органов сперматогенеза. 
Кроме того, под влиянием ал-
коголя подростки становятся 
беспокойными, поиск приклю-
чений является для них обыч-
ным делом. Именно в состоя-
нии алкогольного опьянения  
могут быть «заработаны» опас-
ные  болезни, передающиеся 
половым путем. Ранние бере-
менности, аборты, последую-
щее бесплодие – вот печальные 
последствия влияния алкоголя 
на подростков.

   Молодые люди, злоупо-
требляющие алкоголем, также 
подвержены «взрослым» бо-
лезням: поскольку спиртные 
напитки ведут к сбоям в работе 
сердечно – сосудистой систе-
мы, нередки в среде  выпиваю-
щей молодежи случаи тахикар-
дии, проблемы с давлением. 
Дает о себе знать и пострадав-
шая от алкоголя иммунная си-
стема, отказываясь защищать 
своего хозяина от вирусов и 
инфекций. Таким образом, 
подросток становится уязвим 
к болезнетворным организмам, 
чаще болеет, тяжелей перено-
сит заболевания и медленней  
излечивается.

   Следует упомянуть еще и 
о том, что поскольку юный ор-
ганизм более восприимчив к 
алкоголю, то и алкогольная за-
висимость у подростков при  ре-
гулярном употреблении спирт-
ных напитков формируется 
намного быстрей, чем у взрос-
лых. Так, похмельный синдром 
при систематическом пьянстве 
проявляется у подростков уже в 
течение 1-3 лет. И возвращение 
подростка к нормальному состо-
янию, выведение его из алкого-
лизма, составит при этом значи-
тельную проблему.

Е. Квашенникова,
фельдшер наркологического 

кабинета ЦРБ.
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ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ

0.2 – для объектов не-
движимости в Севастопо-
ле;

0.4 – в республиках Ал-
тай и Крым, Алтайском и 
Приморском краях, Волго-
градской, Иркутской, Кур-
ганской, Свердловской, 
Томской областях, Чукот-
ском автономном округе;

0.6 – в республиках Да-
гестан и Северная Осетия 
- Алания, Красноярском 
крае и Смоленской обла-
сти;

для 74 регионов, где 
кадастровая стоимость 
применяется в качестве 

Для расчета налога на имущество 
физических лиц в 2022 году 

применены новые понижающие 
коэффициенты

НАЛОГИ

При расчете налога на 
имущество физических 
лиц в 2022 году во всех ре-
гионах в качестве нало-
говой базы применяется 
кадастровая стоимость 
объектов недвижимости, 
внесенная в Единый го-
сударственный реестр 
недвижимости. В зави-
симости от того, сколько 
лет действует такой по-
рядок определения на-
логовой базы в том или 
ином регионе, использу-
ются различные пони-
жающие коэффициенты 
при расчете налога за 
2021 год: налоговой базы третий и 

последующие годы (за ис-
ключением объектов не-
движимости, включенных 
в перечень, а также обра-
зованных из них объектов, 
кроме гаражей и машино-
мест) действует 10-про-
центное ограничение ро-
ста налога по сравнению с 
предшествующим налого-
вым периодом;

0.6 – в отношении но-
востроек за первый год 
их налогообложения в тех 
регионах, где налоговая 
база определяется исходя 
из кадастровой стоимости 
четвертый и последующие 
налоговые периоды (за ис-

ключением объектов не-
движимости, включенных 
в перечень, а также обра-
зованных их них объектов, 
кроме гаражей и машино-
мест).

Нормативными право-
выми актами муниципаль-
ных образований (городов 
федерального значения) 
по месту нахождения объ-
екта налогообложения 
могут устанавливаться до-
полнительные налоговые 
льготы. Подробнее узнать 
о них можно в рубрике 
«Справочная информация 
о ставках и льготах по 
имущественным налогам» 
(https://clck.ru/aiesi). 

Работники, с которыми не оформлены 
трудовые отношения, практически лише-
ны возможности обеспечения социальной 
и правовой поддержкой, получая неофи-
циальную, так называемую «серую» зар-
плату в конвертах. 

    Трудовое законодательство не рас-
пространяется на граждан, работающих в 
неформальном секторе. Права таких «ра-
ботников» «ущемлены». Они лишены воз-
можности получать в полном объеме вы-
плату отпускных, пособие по временной 
нетрудоспособности, безработице, по ухо-
ду за ребенком и выходные пособия в слу-
чае увольнения по сокращению штатов.  

     Такой работник «обходится» работо-
дателю гораздо дешевле, нежели оформ-
ленный путем заключения трудового до-
говора.

      К тому же, незаключение трудового 
договора обусловлено желанием работо-
дателя уйти от уплаты страховых взносов 
во внебюджетные фонды (в том числе на 
обязательное пенсионное страхование) и 
налога на доходы физических лиц.  Укло-
няясь от уплаты этих налогов и взносов, 
работодатель ухудшает социальное обе-
спечение своих работников. Ведь от раз-
мера официальной заработной платы 
зависит размер будущей пенсии работаю-
щих граждан, оплата больничных листов, 
в том числе по беременности и родам, сум-
ма налоговых вычетов при приобретении 
жилья или затратах на обучение детей.

        Однако, решить эту проблему без 
участия самих работников, получающих 
заработную плату по «серым» схемам, 
практически невозможно. С теневой за-
работной платой можно и необходимо бо-
роться, но успех данной борьбы зависит 
от действий каждого из нас.

  Если Вам или Вашим близким выпла-
чивают заработную плату «в конверте», 
работодатель уклоняется от заключения 
трудового договора, Вы можете обратить-
ся по телефону «горячей» телефонной 
линии Администрации муниципального 
района Зилаирский район РБ, а также в 
Государственную инспекцию труда Респу-
блики Башкортостан.  

   Уважаемый работодатель!
Обращаем внимание всех работодате-

лей, имеющих наемных работников, не-
укоснительно соблюдать трудовое зако-
нодательство в части выплаты заработной 
платы и призываем  помнить о социальной 
ответственности перед гражданами.

     Работодатели должны осознать: ра-

ботники - это не просто трудовой ресурс, 
но и человеческие судьбы, за каждую из 
которых руководитель должен нести как 
профессиональную, так и человеческую 
ответственность.

 Минусы нелегальной занятости для 
работника

При официально неоформленных тру-
довых отношениях, в том числе приме-
нении «серых схем» выплаты заработной 
платы:

- работник не защищен от травматизма 
и профессиональных заболеваний (при 
наступлении страхового случая работник 
лишается выплаты пособия по временной 
нетрудоспособности, выплаты и возмеще-
ния дополнительных расходов пострадав-
шего на его медицинскую и социальную 
реабилитацию);

не «засчитывается» страховой стаж, в 
том числе льготный;

- работодатель не перечисляет соответ-
ствующие суммы в пенсионный фонд, что 
в будущем приведет к назначению более 
низких размеров пенсии и малообеспечен-
ности работника в пожилом возрасте;

- работники лишают себя возможности 
получать оплачиваемые больничные ли-
сты, оформления отпуска по беременно-
сти и родам, отпуска по уходу за ребенком 
до достижения им трехлетнего возраста, 
пособия по безработице, выходного посо-
бия при увольнении по сокращению шта-
та;

- работники не смогут получить соци-
альный или имущественный налоговый 
вычет по НДФЛ за покупку жилья, за об-
учение и лечение, взять кредит в банке;

- в случае возникновения конфликтных 
ситуаций и нарушений работодателем 
данных ранее обещаний, доказать вину 
работодателя и восстановить права работ-
ника практически невозможно;

- невозможно доказать свой опыт рабо-
ты.

    Соглашаясь на выполнение работ без 
официального оформления трудовых от-
ношений, наемный работник не только 
неуважительно относится к себе, отказы-
ваясь от социальной защиты, но и к своим 
детям и родителям, позволяя работодате-
лю уйти от перечисления обязательных 
налогов и сборов либо перечислять их не 
в полном объеме.

Н. Трофимов,
специалист по труду Отдела ГКУ 

межрайонный ЦЗН Зауралья 
по Зилаирскому району.

Неформальная занятость
На сегодняшний день неформальная занятость продолжает оставаться негатив-

ной тенденцией. Она преимущественно распространена в таких отраслях, как тор-
говля и общественное питание, строительство, сфера услуг и т.д.

Служба исследований hh.ru провела 
опрос среди работодателей Приволж-
ского федерального округа и выяснила, 
какие изменения в части заработных 
плат они планируют.

Выяснилось, что 39% компаний ПФО 
намерены увеличить зарплаты сотруд-
ников до конца этого года. О планах по 
сокращению зарплат заявили только 4% 
работодателей. Еще 55% отметили, что ка-
ких-либо изменений в части оплаты труда 
до конца года не предвидится.

Среди тех компаний, которые прогнози-
руют изменение зарплат, 37% уточняют, 
что они будут как в фиксированной, так и 
в переменной части вознаграждения. 31% 
работодателей намерены скорректировать 
оклад сотрудников, а 26% — только пере-
менную часть, то есть бонусы и премии.

Что касается планов на 2023 год, то пока 
51% компаний уверены, что зарплаты со-
трудников вырастут. В 27% компаний уро-
вень оплаты труда останется прежним, а 
вот в 8% ожидают снижения зарплат. Еще 
14% работодателей затруднились отве-
тить.

Что произойдет с зарплатами в 
ПФО до конца года - исследование

Как сообщал ранее «Башинформ», сред-
немесячная номинальная начисленная 
зарплата в Башкирии за первое полугодие 
2022 года достигла 45 552 рублей, за вто-
рой квартал — 47 811 рублей. 

ИА «Башинформ».
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Телепрограмма предоставлена ГУП РБ Издательский дом «Республика Башкортостан».

ВТОРНИК
27 сентября

СРЕДА
28 сентября

ПОНЕДЕЛЬНИК
26 сентября

ЧЕТВЕРГ
29 сентября

ПЯТНИЦА
30 сентября

СУББОТА
1 октября

ВОСКРЕСЕНЬЕ
2 октября

05.00 "Доброе утро" (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 03.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
09.55 "Жить здорово!" 
(16+)
10.45, 12.15, 15.15, 
18.20, 23.40, 03.05 "Ин-
формационный канал" 
(16+)
21.00 Время
21.45 Т/с "Собор" (16+)
22.40 "Большая игра" 
(16+)

05.00, 09.30 "Утро 
России"
09.00, 14.30, 21.05 Ве-
сти. Местное время
09.55 "О самом главном" 
Ток-шоу (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 "60 Минут" 
Ток-шоу (12+)
14.55 "Кто против?" Ток-
шоу (12+)
16.30 "Малахов" (16+)
21.20 Т/с "Чайки" (12+)
22.20 "Вечер с Владими-
ром Соловьёвым" (12+)
01.00 Т/с "Морозова" 
(16+)
02.50 Т/с "Срочно в 
номер! 2" (16+)

07.00 «Салям»
10.00 Сериал «Ланцет»  
11.00 Новости недели /
на рус.яз./  
11.45 Специальный 
репортаж  (12+)
12.00 Счастливый час.  
13.00 Новости /на баш.яз./  
13.30 Бахетнама.  
14.30 «Бай». Программа 
о развитии малого пред-
принимательства на селе  
15.00 Интервью  (12+)
15.15 Эллэсе...  (12+)
16.00 Новости /на рус.яз./  
16.15 «Гора новостей». 
Детская информацион-
ная программа  (6+)
16.30 Сериал «Ланцет»  
17.30 Автограф. Гузель 
Асадуллина (Абсатаро-
ва)  (12+)
18.00 Пофутболим?  
(12+)
18.15 Интервью  (12+)
18.30 Новости /на баш.яз./  
19.00 Вечерний теле-
центр  
20.00 Полезные новости  
20.15 «Сэнгелдэк». 
Вечерняя программа для 
малышей  (0+)
20.30 Интервью  (12+)
20.45 История одного 
села. Бакаево. Сафаку-
левский район РФ. Кур-
ганская область  (12+)
21.00 «Елкэн». Первый 
телевизионный конкурс 
юных музыкантов  (6+)
21.30 Новости /на рус.яз./  
22.00 Тайм-аут  (12+)
22.30 Новости /на баш.яз./  
23.00 Кустэнэс  (12+)
23.30 Х/ф «Городские 
подробности (Любовь 
с привилегиями)» (16+) 
По окончании. Новости /
на баш.яз./  
02.15 Бахетнама  (12+)
03.00 Х.Зарипов «Эх, 
невеста, невестуш-
ка!» Спектакль БГАТД 
им.М.Гафури  (12+)
04.45 Честно говоря  
05.30 Счастливый час  
06.30 Новости /на рус.яз./

05.00 "Доброе утро" (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 03.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
09.55 "Жить здорово!" 
(16+)
10.45, 12.15, 15.15, 
18.20, 23.45, 03.05 "Ин-
формационный канал" 
(16+)
21.00 Время
21.45 Т/с "Собор" (16+)
22.45 "Большая игра" 
(16+)

05.00, 09.30 "Утро 
России"
09.00, 14.30, 21.05 Ве-
сти. Местное время
09.55 "О самом главном" 
Ток-шоу (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 "60 Минут" 
Ток-шоу (12+)
14.55 "Кто против?" Ток-
шоу (12+)
16.30 "Малахов" (16+)
21.20 Т/с "Чайки" (12+)
22.20 "Вечер с Владими-
ром Соловьёвым" (12+)
01.00 Т/с "Морозова" 
(16+)
02.50 Т/с "Срочно в 
номер! 2" (16+)

07.00 «Салям»
10.00 Сериал «Ланцет»  
11.00 Новости /на рус.яз./  
11.15 Республика LIVE 
#дома  (12+)
11.45 Дознание  (16+)
12.00 Счастливый час  
13.00 Новости /на баш.яз./  
13.30 Бахетнама.  
14.30 Хазина  (0+)
15.00 Интервью  (12+)
15.15 «Городок АЮЯ».
15.30 «КультУра»
15.45 «Кош юлы. Бала-
лар»  (6+)
16.00 Новости /на рус.яз./  
16.15 «Гора новостей». 
Детская информацион-
ная программа  (6+)
16.30 Сериал «Ланцет»  
17.30 «Криминальный 
спектр». Хроника проис-
шествий  (16+)
17.45 «Дорога к храму». 
Православная религиоз-
ная программа  (0+)
18.15 Интервью  (12+)
18.30 Новости /на баш.
яз./  
18.45 Хоккей. КХЛ. 
«Салават Юлаев» /Уфа/ - 
«Ак Барс» /Казань/  
21.30 Новости /на рус.яз./  
22.00 «Это моя профес-
сия». Информационно-
познавательная про-
грамма о среднем 
профессиональном 
образовании  (12+)
22.30 Новости /на баш.
яз./  
23.00 Колесо времени  
(12+)
00.00 Художественный 
фильм «В стреляющей  
глуши» (16+) По окон-
чании. Новости /на баш.
яз./  
02.00 Бахетнама  (12+)
02.45 Ш.Камал «Хаджи 
эфэнди женится». Спек-
такль Уфимского госу-
дарственного татарского 
театра «Нур»  (12+)
04.45 
Вопрос+Ответ=Портрет  
(12+)
05.30 Счастливый час  
(12+)
06.30 Новости /на рус.яз./ 

05.00 "Доброе утро" (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 03.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
09.55 "Жить здорово!" 
(16+)
10.45, 12.15, 15.15, 
18.20, 00.45, 03.05 "Ин-
формационный канал" 
(16+)
21.00 Время
21.45 Т/с "Собор" (16+)
22.45 "Большая игра" 
(16+)
23.45 Д/ф "Закрыв 
глаза, остаться воином... 
Жизнь и смерть Дарьи 
Дугиной" (16+)

05.00, 09.30 "Утро 
России"
09.00, 14.30, 21.05 Ве-
сти. Местное время
09.55 "О самом главном" 
Ток-шоу (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 "60 Минут" 
Ток-шоу (12+)
14.55 "Кто против?" Ток-
шоу (12+)
16.30 "Малахов" (16+)
21.20 Т/с "Чайки" (12+)
22.20 "Вечер с Владими-
ром Соловьёвым" (12+)
01.00 Т/с "Морозова" 
(16+)
02.50 Т/с "Срочно в 
номер! 2" (16+)

07.00 «Салям»
10.00 Сериал «Ланцет»  
11.00 Новости /на рус.яз./  
11.15 Республика LIVE 
#дома  (12+)
11.45 Археостан  (12+)
12.00 Счастливый час  
13.00 Новости /на баш.яз./  
13.30 Бахетнама.  
14.30 Тормош  (12+)
15.00 Интервью  (12+)
15.15 «МузКэрэз». 
15.30 «Сулпылар». 
16.00 Новости /на рус.яз./  
16.15 «Гора новостей». 
Детская информацион-
ная программа  (6+)
16.30 Сериал «Ланцет»  
17.30 Археостан  (12+)
17.45 Тайм-аут  (12+)
18.15 Интервью  (12+)
18.30 Новости /на баш.яз./  
19.00 Вечерний теле-
центр  
20.00 Полезные новости  
20.15 «Сэнгелдэк». 
20.30 Интервью  (12+)
20.45 «Честно говоря». 
Публицистическое ток-
шоу  (12+)
21.30 Новости /на рус.
яз./  
22.00 Историческая 
среда  (12+)
22.30 Новости /на баш.
яз./  
23.00 «Байык-2021». Ре-
спубликанский конкурс 
исполнителей башкир-
ских танцев. II тур  (12+)
00.00 Художественный 
фильм «Взятки гладки» 
(12+) По окончании. 
Новости /на баш.яз./  
02.15 Бахетнама  (12+)
03.00 Т.Кильмухаметов 
«Счастье». Спектакль 
Сибайского государ-
ственного башкирского 
драматического театра 
им.А.Мубарякова  (12+)
04.45 «Алтын тирма». 
Телевикторина  (0+)
05.30 Счастливый час  
06.30 Новости /на рус.
яз./  (0+)

05.00 "Доброе утро" 
09.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 03.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
09.55 "Жить здорово!" 
(16+)
10.45, 12.15, 15.15, 
18.20, 23.45, 03.05 "Ин-
формационный канал" 
(16+)
21.00 Время
21.45 Т/с "Собор" (16+)
22.45 "Большая игра" 
(16+)

05.00, 09.30 "Утро 
России"
09.00, 14.30, 21.05 Ве-
сти. Местное время
09.55 "О самом главном" 
Ток-шоу (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 "60 Минут" 
Ток-шоу (12+)
14.55 "Кто против?" 
Ток-шоу (12+)
16.30 "Малахов" (16+)
21.20 Т/с "Чайки" (12+)
22.20 "Вечер с Владими-
ром Соловьёвым" (12+)
01.00 Т/с "Морозова" 
(16+)
02.50 Т/с "Срочно в 
номер! 2" (16+)

07.00 «Салям»
10.00 Сериал «Ланцет»  
11.00 Новости /на рус.яз./  
11.15 «Честно говоря». 
Публицистическое ток-
шоу  (12+)
12.00 Счастливый час  
13.00 Новости /на баш.яз./  
13.30 Бахетнама  
14.30 «Это моя профес-
сия». Информационно-
познавательная про-
грамма о среднем 
профессиональном 
образовании  (12+)
15.00 Интервью  (12+)
15.15 Детей много не 
бывает  (6+)
15.45 «МузКэрэз»
16.00 Новости /на рус.яз./  
16.15 «Гора новостей». 
16.30 Сериал «Ланцет»  
17.30 «Криминальный 
спектр». Хроника про-
исшествий  (16+)
17.45 Моя планета Баш-
кортостан  (12+)
18.15 Интервью  (12+)
18.30 Новости /на баш.яз./  
19.00 Вечерний теле-
центр  
20.00 Полезные новости  
20.15 «Сэнгелдэк». 
Вечерняя программа для 
малышей  (0+)
20.30 Интервью  (12+)
20.45 История одно-
го села. Калмак-
Абдряшево. Сафаку-
левский район РФ. 
Курганская область  
(12+)
21.00 Башкорттар  (6+)
21.30 Новости /на рус.яз./  
22.00 Республика LIVE 
#дома  (12+)
22.30 Новости /на баш.яз./  
23.00 «Башкорт йыры-
2022». Телевизионный 
конкурс 
23.45 Х/ф «Рагин» (12+) 
По окончании. Новости 
/на баш.яз./  
02.15 Бахетнама  (12+)
03.00 Б.Бикбай «Сваха». 
Спектакль Стерлитамак-
ского государственного 
башкирского драматиче-
ского театра  (12+)
05.00 Башкорттар  (6+)

05.00 "Доброе утро" (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 
Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
09.55 "Жить здорово!" 
(16+)
10.45, 12.15, 15.15, 02.10 
"Информационный 
канал" (16+)
18.40 "Человек и закон" 
с Алексеем Пимановым 
(16+)
19.45 "Поле чудес" (16+)
21.00 Время
21.45 Шоу "Фантастика" 
(12+)
00.10 Д/ф "Юрий Люби-
мов. Человек века" (12+)
01.10 Т/с "Судьба на вы-
бор" (16+)

05.00, 09.30 "Утро 
России"
09.00, 14.30, 21.15 Ве-
сти. Местное время
09.55 "О самом главном" 
Ток-шоу (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 "60 Минут" 
Ток-шоу (12+)
14.55 "Кто против?" Ток-
шоу (12+)
16.30 "Малахов" (16+)
21.30 "Ну-ка, все вме-
сте!" (12+)
23.45 "Улыбка на ночь" 
(16+)
00.50 Х/ф "Будет свет-
лым день" (12+)

07.00 «Салям»
10.00 Золотой фонд 
башкирского ТВ. «Авто-
граф»  (12+)
11.00 Новости /на рус.яз./  
11.15 «Йома»  (0+)
11.45 Археостан  (12+)
12.00 Республика LIVE 
#дома  (12+)
12.30 Уткэн гумер  (12+)
13.00 Новости /на баш.яз./  
13.30 Автограф. Миляу-
ша Ягафарова  (12+)
14.00 БашГост  (6+)
14.30 Моя планета Баш-
кортостан  (12+)
15.00 Интервью  (12+)
15.15 «Алтын тирма». 
Телевикторина  (12+)
16.00 Новости /на рус.яз./  
16.15 «Гора новостей»
16.30 Золотой фонд 
башкирского ТВ. «Бай-
ман»  (12+)
17.15 История призна-
ния  (12+)
17.30 «Аль-Фатиха»
18.00 «Курай даны». 
Проект о героях нашего 
времени
18.15 Интервью  (12+)
18.30 Новости /на баш.яз./  
18.50 Хоккей. КХЛ. 
«Трактор» /Челябинск/ - 
«Салават Юлаев» /Уфа/  
21.30 Новости /на рус.яз./  
22.00 БашГост  (12+)
22.30 Новости /на баш.яз./  
23.00 «Ете егет». 
Реалити-шоу о парнях
23.45 Х/ф «Завтрак на 
траве» (0+) По оконча-
нии. Новости /на баш.яз./  
02.30 Х.Иргалин «Вой 
волчицы». Спектакль 
Стерлитамакского госу-
дарственного башкир-
ского драматического 
театра  (12+)
04.45 Колесо времени  
(12+)
05.45 Золотой фонд баш-
кирского ТВ. «Млечный 
путь»  (12+)
06.30 Новости /на рус.яз./

06:00 "Доброе утро. 
Суббота" (0+)
08:40 "Мечталлион". На-
циональная Лотерея 
09:00 "Умницы и умни-
ки" (12+)
09:45 "Слово пастыря" 
10:00, 12:00, 18:00 
Новости
10:15 "ПроУют" (0+)
11:10 "Поехали!" (12+)
12:15 Д/ф "Амурский 
тигр. Хозяин тайги" 
13:10 Х/ф "Здравствуй и 
прощай" (16+)
15:00 Х/ф "Берегись 
автомобиля" (12+)
16:50 Д/ф "Олег Ефре-
мов. Ему можно было 
простить все" (12+)
18:20 Д/ф "Непобеди-
мый Донбасс" (16+)
19:20 "Сегодня вечером"
21:00 Время
21:35 "Клуб Веселых и 
Находчивых". Высшая 
лига (16+)
23:30 Д/ф "Мой друг 
Жванецкий" (12+)
00:30 Д/ф "Великие ди-
настии. Шереметевы" 
01:35 "Камера. Мотор. 
Страна" (16+)

05:00 "Утро России. 
Суббота"
08:00 Вести. Местное 
время
08:20 Местное время. 
Суббота
08:35 "По секрету всему 
свету"
09:00 "Формула еды" 
09:25 "Пятеро на одного"
10:10 "Сто к одному"
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:50 Т/с "Бомба" (12+)
18:00 "Привет, Андрей!" 
21:00 Х/ф "Встречная 
полоса" (12+)
00:50 Х/ф "Крылья 
Пегаса" (12+)
03:55 Х/ф "Я подарю 
себе чудо" (16+)

07:00 «Доброе утро!» 
Концерт  (12+)
08:00 Новости /на баш.яз./  
08:15 «Аль-Фатиха»
08:45 «Это моя профес-
сия». 
09:15 «Ете егет». 
10:00 «Елкэн»10:30 
«Гора новостей»
10:45 «КультУра»
11:00 «МузКэрэз». 
11:30 «Кукушкин чай». 
«Тамыр»  (6+)
12:00 Кустэнэс  (12+)
12:30 Бахетнама  (12+)
13:00 Уткэн гумер  (12+)
13:30 Башкорттар  (6+)
14:00 «Дарю песню»
16:00 Колесо времени  
17:00 Бенефис народной 
артистка РФ и РБ, за-
служенной артистки РФ 
Флюры Кильдияровой  
18:30 Новости /на баш.яз./  
19:00 «Елкэн». Первый 
телевизионный конкурс 
юных музыкантов  (6+)
20:30 «Байык-2022». 
21:30 Новости /на рус.яз./  
22:00 100 имен Башкор-
тостана  (12+)
22:30 Новости недели /
на баш.яз./  
23:15 Караоке по-
башкирски  (12+)
23:45 Х/ф «В 
стреляющей  глуши» 
(16+) По окончании: 
Новости /на баш.яз./  
01:15 Новости недели /
на баш.яз./

05.10 06.10 Х/ф "Здрав-
ствуй и прощай" (16+)
06.00, 10.00, 12.00 
Новости
07.00 "Играй, гармонь 
любимая!" (12+)
07.40 "Часовой" (12+)
08.10 "Здоровье" (16+)
09.20 "Непутевые за-
метки" (12+)
10.15 "Жизнь своих" 
11.10 "Повара на колесах" 
12.15 "Видели видео?" 
14.35 Т/с "Убойная 
сила" (16+)
16.45 Ж/ф "Левчик и Во-
вчик. Полвека дружбы" 
18.45 "Голос 6(0+)" 
21.00 Время
22.35 "Что? Где? Когда?" 
Осенняя серия игр (16+)
23.45 "АrtМаstеrs". Це-
ремония награждения в 
Большом театре (12+)
01.30 Д/п "Тухачевский. 
Заговор маршала" (16+)
04.05 Д/с "Россия от 
края до края" (12+)

 
05.30, 03.10 Х/ф "Работа 
над ошибками" (12+)
07.15 "Устами младенца"
08.00 Местное время. 
08.35 "Когда все дома"
09.25 "Утренняя почта"
10.10 "Сто к одному"
11.00, 17.00 Вести
11.50 Праздничный 
концерт
13.40 Т/с "Бомба" (12+)
18.00 "Песни от всей 
души" (12+)
20.00 Вести недели
22.00 "Москва. Кремль. 
Путин."
22.40 "Воскресный 
вечер с Владимиром Со-
ловьёвым" (12+)
01.30 Х/ф "Сердечная 
недостаточность" (12+)

07.00 «Доброе утро!» 
Концерт  (12+)
08.00 Новости /на баш.яз./  
08.15 «Йома» (0+)
08.45 «Бай»
09.15 «Курай даны»
09.30 Тормош  (12+)
10.00 «Книга сказок»
10.15 «Городок АЮЯ»
10.30 «Гора новостей»
10.45 «Сулпылар»
11.15 Нурбостан сэйэхэте  
11.30 «Кош юлы. Балалар» 
11.45 Вопрос+Ответ
12.30 Новости недели /
на баш.яз./  (12+)
13.15 «Алтын тирма». 
14.00 «Дарю песню»
15.30 «Дорога к храму»
16.00 Историческая 
среда  (12+)
16.30 Хоккей. КХЛ. «Авто-
мобилист» /Екатеринбург/ 
- «Салават Юлаев» /Уфа/  
19.30 Автограф. Шамсия 
Нагаева  (12+)
20.00 Эллэсе...  (12+)
20.45 Дознание  (16+)
21.00 Республика LIVE 
#дома  (12+)
21.30 Новости недели /
на рус.яз./  
22.15 Специальный 
репортаж  (12+)
22.30 Республика LIVE 
#дома  (12+)
23.00 Х/ф «Взятки глад-
ки» (12+) По окончании. 
Новости /на баш.яз./  
00.45 Г.Ибсен «Куколь-
ный дом». Спектакль 
ГАРДТ РБ  (12+)
03.00 Х/ф «Взятки глад-
ки»  (12+)
04.45 Историческая среда 
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133. Куплю ваш 
автомобиль. 

Тел.: 8-922-83-60-695

ПРОДАМ

КУПЛЮ

В соответствии с требованиями действующего 
законодательства перемещение всех видов жи-
вотных и продукции животного происхождения 
должны осуществляться под контролем госвет-
службы по ветеринарным сопроводительным 
документам.

135. КРС (коров, телок, 
бычков, телят),
овец, вынужденный 
забой. 
Тел.: 8-922-895-55-09; 
8-986-779-57-38.

Св-во 56350201860. Реклама.

142.. ДОМ в с. Зилаир.
8 - 905-359-55-99

140. СПУТНИКОВОЕ ТВ
Телекарта, 

триколор, МТС
По низким ценам
Тел. 8 927-340-86-37

С-во № 13 от 10.04.2010г. Реклама  
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Подписка принимается во всех почто-
вых отделениях района.

Жители райцентра имеют возмож-
ность оформить подписку без доставки 
и самостоятельно забирать газету в ре-
дакции. 

Можно подписаться на электронный 
вариант нашей газеты через сайт rbsmi.
ru/

Уважаемые читатели!
1 сентября стартовал основной этап 
подписки на периодические печат-

ные издания 
на первое полугодие 2023 года.

Стоимость подписки на районные 
газеты «Зилаирские огни» и «Ауыл 

уттары» на 6 месяцев  – 
1032 рубля 48 копеек. 

Стоимость годовой подписки –
1853 рубля 85 копеек.

Подпишитесь сразу на год – 
получится дешевле!

ПОДПИСКА - 2023

КУПЛЮ
142.  Дом в с. Зилаир до 1 

млн. руб.
8-919-150-03-04

138. Только 4 октября
Куплю натуральные ВОЛО-
СЫ, шиньоны и плетеные 

косы (от 30 см), стрижка от 40 
см – БЕСПЛАТНО.

ЧАСЫ старые механические 
наручные и карманные.

Фотоаппараты, Объективы, 
Значки, Статуэтки, монеты и 

др. предметы 
пр-ва СССР.

с. Зилаир, ул. Кр.партизан, 96а, 
парикмахерская «Глория»

ОГРНИП 312352521400032 Реклама 

На сегодняшний день про-
блема «дети и гаджеты» - это 
действительно проблема.  Детям 
дают телефоны с разными целя-
ми: для развития, при капризах, 
для переключения внимания, 
когда надо долго ждать.  Глав-
ным недостатком гаджетов явля-
ется длительное вглядывание  в 
экран, что очень вредно для глаз. 
А также страдает осанка, шея и 
спина, ослабевает иммунитет, 
нарушается сон.  Ребенок стано-
вится раздражительным, часто 
меняется настроение. При злоу-
потреблении гаджетами, ребенок 
выпадает из реальной жизни, все 
его интересы сосредоточены на 
виртуальном мире. 

Чтобы не вызвать у ребенка за-
висимость, давая телефон детям, 
самое главное строго контроли-
ровать  время пользования. Не 
стоит полностью ограждать де-
тей от гаджетов, надо постарать-
ся найти компромисс. 

Современные 
дети и гаджеты

В наше время трудно представить детей без модных смартфо-
нов, планшетов и других гаджетов. Сейчас с раннего детства дети 
знают, что такое телефон, телевизор и компьютер. Телефон яв-
ляется не только средством общения, но и средством получения 
информации. Теперь чтобы успокоить или привлечь внимание, 
достаточно включить мультик или дать смартфон. Вот «благода-
ря» этому современные дети не знают, что такое игры на свежем 
воздухе и не знают, как себя развлечь. В этом заключается первый 
минус. Практически, дошло уже до того, что дети  не могут рас-
ставаться с телефонами, возникла зависимость. 

1.Не вырывайте телефон из 
рук, не кричите, чтобы ребенок 
отлип от телефона, а спокойно 
предлагайте альтернативу. 

2.Увеличьте время физиче-
ской активности на открытом 
воздухе. Спорт это движение, а 
движение  это  жизнь. Более ак-
тивный образ жизни отвлечет от 
гаджетов.

3.Поощряйте личное общение. 
Прививайте любовь к чтению. К 
интересным настольным играм.

4. Вовлекайте его в бытовые 
дела, научите самостоятельно 
ухаживать за собой и домом.

Важно уделять внимание ре-
бенку, он должен знать, что во-
круг множество интересных 
занятий, помимо гаджетов. И на-
стоящие ценности – это семья, 
дружба, общение. А гаджеты 
должны быть только помощни-
ками в жизни и в достижении 
успеха.

Ш.Байгужина.

НА ТЕМУ ВОСПИТАНИЯ

Фото В.Климова.Фото В.Климова.Осень.Осень.


